
 
     N°5 
     Mai – Juin   
  Juillet 2004 
        
 

A

• Nouvelle
                         
• Voyages

Raconté p
                 

• La Parol
                 

• Le Signe
                        

• Les info

• 20000 li

Bonjours à tous, 
 
Après une petite frayeur, notre rédacteur en chef nous est revenu, un peu       
relooké et bien rétabli, nous en sommes tous réjouis .Cette saison ,un peu         
décousue ,en grande partie suite à la réfection de la piscine 
Tournesol se termine. Je n’ai pas été bien présent et pour l’occasion 
je remercie Fabienne et Jean Marie qui ont fait tourner le Club. 
En septembre nous n’aurons toujours pas notre local, j’espère malgré tout que 
vous serez tous présents. 
Bonnes vacances. 
A bientôt 
Robert  
 

  
Le mot du président ! 
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Pour mieux profiter du spectacle sous-marin qui m’attend ….                                  
J’allume. 
La lumière réveille et métamorphose toute cette vie extraordinaire. 
En une fabuleuse palette de couleurs éclatantes qui vit dans la mer du prophète…. 
La mer rouge….    
Pas de mot pour décrire la mer rouge, juste le regard suffit lorsqu’on en parle. 
Ici, sous l’eau tout est beau, une multitude d’espèces incroyable vit en parfaite 
harmonie. 
Sharm El Sheick, L’aube se lève à peine, avec une seule envie :  
Plonger pour découvrir et admirer ! 
Paradis de la plongée, les récifs de la mer rouge m’auront marqué à jamais …. 
Je vais beaucoup mieux, merci  pour votre soutien. 
CHRISTOPHE   cvissant@free.fr 04.42.70.23.19  ou  06.68. 88.39.97 
 14 Mai 2004  

INFO  à propos du RIFAP ! 
Un petit mot sur le RIFAP, que plusieurs licenciés 
d'APP ont passé en Mars et Avril. . 
Ce certificat de secourisme est obligatoire à partir du 
N3, et pour obtenir l'initiateur club.. 
C'est un certificat qui vous servira pour passer 
n’importe quel  niveau supérieur.  
 

  à titre d’anecdote… 
Un mètre cube d’eau de mer ne contient que 0,06 MG d’or, ce qui est vraiment très peu … 
Mais en considérant la totalité du volume des océans, le stock représente plus de 7 800 000 
tonnes . Incroyable, non ? 

  BIOLOGIE SOUS – MARINE :  LE SAVIEZ – VOUS ? 



ACTUALITE 

                              Par Marc Bellandi  le formateur des niveaux 3 
         Moniteur fédéral  
 

 
      
 
 
 
 

 
 
 
 
 

1 nouvelle initiatrice et  
2 nouveaux Niveau 3 à A.P.P 

CHAMPAGNE ! ! ! 

La formation N3 a été mise en place 
comme prévue début octobre 2003. 
Malgré les caprices de la météo et la 
fermeture de la piscine en décembre 
désorganisant légèrement les sorties mer,  
nous avons terminé cette formation 1ere 
quinzaine de février 2004. 
 les nouveaux N3 sont:  
Laurent Thenard et Franck Bouquin 
félicitations. 
Marc Bellandi 

                                                                             
                           
Chasse au trésor 
 

   
 
Cette année le Club est 
inscrit pour participer à la 
chasse au trésor 2004: 
des plaquettes en argile à 
trouver au fond de l'eau 
pendant tout l'été.  
 Les plaquettes sont 
visibles: ne pas chercher 
sous les pierres. C'était 
une des conditions pour 
accepter le jeu ! 
Ces plaquettes réunies 
ramènent à un indice pour 
trouver un trésor:  
10000 Euro pour le club et 
des cadeaux (du tee shirt 
au matériel de plongée) 
pour les heureux 
découvreurs.  
Bonne chance ! 
( voir Robert  
pour plus d’infos ! ) 
                                                              

Reprise des Entr
C’est reparti ! 
Depuis le jeudi 15 Avril 2004  le
la piscine du bras d’or à Aubagn
d’habitude dans une ambiance s
En attendant la nouvelle piscine
 ( voir plan photo ) et bientôt no
nouveau complexe très moderne
bon nager, s’entraîner, et surto

                          
Chaque Jeudi notre « Patrick na
en nous faisant déguster ses sa

REMERCIEMENTS 
Au club de plongée de 
FABREGAS, Jonathan en 
particulier, qui nous a 
récupéré les filets de 
ses blocs pour nous les 
donner afin de pouvoir en 
fabriquer d’autres . 
 
A noter : 
Jean Marie a quant à lui 
récupéré le filet à 
langouste … 

  
«  Le Langoustier ! »  

EN VENTE ACTUELLEMENT : Le syndrome du
  
Maintenant, en plus de ses initiations à la protection du 
monde marin ( c’est  la créatrice des filets anti déchet ! ),  
elle pourra  désormais initier des baptêmes de plongée 
avec toute la bonne humeur et la patience qu’on lui connaît  
Bravo à Muriel Qurnier ! 
C’est vraiment une bonne nouvelle pour le club. 
aînement Piscine 

s entraînements reprennent à 
e à 20h00 comme 
ympa  ! 
 des tournesols se construit 
us pourrons profiter du 
 et très pratique où il fera 
ut plonger ! 

 
tional »  reprendra du service 
voureuses PIZZAS 

 

 TITANIC  -   écrit par Nicolas Hulot  18 euros 
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Ah Fabregas …. 
quand tu nous tiens ! 
plongées à Fabregas les: 
Samedi  5/ 06 /04
Samedi  26/ 06 /04 
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Et si on parlait de l’océan ? 
 Allez nager dans le lagon, vous y verrez quantités de poissons 
multicolores : empereurs, anges, papillons, ptéroïs, clowns etc… 
Attention aux poissons pierres, il y en a beaucoup. Il y a plusieurs 
espèces d’oursins, dont des oursins comestibles, les mêmes que chez 
nous, mais les gens ne les mangent pas. 
Pour les plongées bouteille, le lagon ou la pleine mer. Les plongées 
sont intéressantes, on rencontre entre autres des thons, des 
carangues et des barracudas. Pendant que certains recherchent les 
gros poissons, les autres (bibi) garderont le nez dans les coraux mous 
aux jolis couleurs , à la recherche d’un tas de petites bestioles qui s’y 
cachent ( inutile d’emporter sa combi 7 mm )  

Vacances à Rodrigues 
Rodrigues, c’est une île de l’océan Indien, à environ 600 km à l’est de l’île Maurice (1h 30 d’avion) . 
C’est petit : environ 17 km de long sur 8 km de large. Un lagon immense, un climat de rêve (malgré 
quelques tempêtes tropicales…) . On y parle créole, la population est noire, les gens sont nonchalants 
et aimables, il n’y a pas de mendicité. 
Il n’y a plus une seule tortue terrestre, ni de solitaires (pas le ver, mais l’oiseau), ils ont été massacrés 
pour servir de nourriture aux conquérants successifs et aux navigateurs de passage. 
Il faut prendre le temps de vivre, pratiquer assidûment le farniente à l’ombre des filaos face au lagon, 
consommer sans modération des punchs . 
Le soir rêvez, chantez, dansez en écoutant du sega tambour ou du sega accordéon : un accordéon, des 
percussions, de vieux airs écossais, et c’est la fête ! 
MARATHON MAN 
l l’a fait ! Notre « Philou »  
 Philippe Faullo ) a terminé  
rillamment à la 7417 ème 
lace du Marathon de Paris 
n 03h29mn 53 seconde, 
our une distance incroyable 
e 42,195 KMS avec plus de 
4000 participants. ! 
e prochain coup il le fera 
vec des palmes aux pieds ! 
 

Les 2 Frère
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

L’ile Maurice, le rêve pour les plongeurs ! 
« Trou au Biche » un club de plongée responsable très sympa : début de 
la 1ère plongée avec un peu d’angoisse, mais vite oubliée par 
l’impressionnante clarté de l’eau à 28° avec une vision à 25M comme à 
45M  de profondeur. 
Un fond marin exceptionnel , avec une multitude de poissons de toutes 
les couleurs où serpentent des dizaines de langoustes dans des petites 
failles  ( MIAM ! ) 
Le clou du spectacle ! 
A 25 M une murène géante d’environ 3 mètres surgit à côté de moi avec 
une tête énorme, tranquillement elle me regarde et d’un seul coup le 
moniteur Richard la fait venir vers lui et délicatement passe la main sur 
sa tête et en dessous de son corps magnifique ! 
Un moment incroyable et inoubliable ! 
Les autres plongées avec Richard sont aussi belles en particulier 
 les sites de : 
La pointe du cannonier, Montchoisy, Stella Marci   
( une épave, et Rose Garden. ) 
Les plongées faites à Maurice m'ont paru plus faciles et moins 
contraignantes qu'en France ! 
Bises à toutes et à tous 
Dominique Fougerolle  ( Millefeuille ) 
 

Allez, à la vôtre, je vais finir mon punch avant que la nostalgie ne 
m’envahisse…slurp !                    NICOLE ! 
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J’ai vécu ce premier voyage en mer rouge en m’y abandonnant corps et âme. 
L’impatience ici, au pays du prophète n’est  pas de mise tant les choses ici sont belles. 
Comme m’a dit un jour mon ami footballeur africain :  
«  Vous, les occidentaux, vous avez l’heure mais vous n’avez jamais le temps. » 
Même quand je jouais au ballon au plus haut niveau avec lui, souvent il venait me calmer,  
me mettant quelques petites baffes pour me raisonner. 
«  Oh Chris calme-toi ! Concentre-toi sinon tu vas te faire casser ! » 
Et pourtant je n’ai rien changé, je suis comme ça. ! 
 
Durant mon périple égyptien, dans les moments difficiles comme dans les meilleurs, j’ai su observer, écouter, voir,  
mais il est vrai pas le temps de prendre soin de moi.. . 
De me reposer, d’apprendre la patience, de rester « zen »… 
 
Et pourtant durant ce périple égyptien, j’ai appris à comprendre pas mal de trucs. 
Comprendre par exemple qu’en pénétrant dans le monde sous-marin sauvage de la mer rouge,  
l’homme doit laisser son orgueil à la porte  
et accepter de s’inscrire dans un espace plus vaste que lui. 
A défaut de cela, il ne lui reste plus qu’à partir. 
Comprendre que par exemple les animaux marins ne sont ni des cibles, ni des objets,  
mais des êtres superbement intelligents et parfaitement organisés,  
des êtres remplis de beauté de par leurs formes, leurs gestes, leurs couleurs, leurs comportements, leurs déplacements. 
Un barracuda qui chasse c’est beau, parce que le barracuda est un prédateur magnifique, et qu’ordre naturel et beauté 
animale ne prennent sens que l’un par l’autre. 
 
Nager dans une eau cristalline entouré de centaines d’espèces de poissons avec leurs couleurs fabuleuses qui vous enivrent, 
 voilà une expérience qui porte un homme, un authentique langage d’amour et d’espoir. 
Je connais ma chance de l’avoir vu. 
La mer rouge m’a fait vivre un plaisir inépuisable, même quand j’étais au plus mal dans le caisson,  
je revoyais cette tortue venir sans cesse vers moi avec une grâce indescriptible,  
pour manger à mes côtés quelques morceaux de coraux,  
ou encore cette raie léopard presque extraterrestre dans sa façon d’évoluer sous l’eau. 

                                                                      
L’océan c’est ma réserve d’innocence et d’émotion sans fin,  la matrice originelle,  
la source inépuisable où je retourne puiser mes forces. 
D’où ma passion pour elle, ma compassion aussi pour ses malheurs.. 
 
Et pourtant j’ai payé CASH mon insouciance, mon impatience et surtout ma bêtise d’avoir voulu aller trop vite ! 
L’océan m’a rappelé certaines règles que j’ai gravement négligées en plongeant. 
Grosse fatigue, déshydratation, soleil, sous alimentation, lestage, prise de médicament, stress, ordi HS, émotion … 
Tant de paramètres que pourtant je connaissais par cœur et que j’ai malheureusement sous estimés à mon ensus. 
Je suis le seul responsable de mes conneries, et vraiment je m’en veut chaques jours qui passent . 
 
Je me rappellerai toute ma vie ces moments difficiles par lesquels je suis passé, Heureusement avant mon accident j’ai plongé 
4 fois, 4 plongées d’anthologie, de bonheur, d’émerveillement ! 
Il n’y a pas de mot pour décrire la faune et la flore de la mer rouge, les mots ne suffiraient 
pas à décrire tant de trésors pour les yeux. ! 
Voir autant de choses à si faible profondeur avec une telle diversité de formes, de couleurs, d’espace,  
ou encore de vie fixée sur une petite surface,  c’est magique, non plutôt féerique comme dirait mon ami Alain Mori. 
Durant ma convalescence, j’ai eu de la chance comme je l’ai dit auparavant d’avoir de « vrais  amis à mes côtés,  
il ne m’ont jamais laissé seul dans ma galère, ils m’ont toujours accompagné, même lavé, bordé,  
et se sont occupés de tout pendant mon accident et ont même été dans le caisson avec moi ! 
 De la perte d’équilibre au vomissement  inarrêtable, impossibilité de marcher seul, la tête qui tourne de tous les côtés,  
et surtout les taches qui sont apparues sur mon corps.  La peur, l’horreur …. 
                                                                                                                                                                                    Page 4 



Puis, la Rédemption. 
 
Remettre le masque et les palmes 5 jours après mon accident fut inespéré ! 
Une sorte de pardon de la mer, 
Un nouveau passeport pour le grand bleu, qui m’autorisait à revenir contempler ses beautés. 

 

 

Une sorte de thérapie irréelle tant j’étais mal 4 jours plus tôt. 
 
Quelques larmes coulèrent à l’intérieur de mon masque tant mon émotion de revoir ce feu d’artifice de vie me paraissait 
impossible. 
 
Je m’en suis bien sorti. 
Très bien sorti, même, si l’on considère que je suis privé de plonger à cause de cet accident. 
 
Quand j’y repense,  
Même si au foot j’y ai laissé mes 2 chevilles, 1 genou, 6 dents et 27 entorses 
se battre contre un  1 accident de décompression  en plongée cela n’a rien à voir ! 
C’est un mal invisible, et on ne connaît pas l’ennemi. 
J’en ai marre de toutes ces galères qui m’handicapent continuellement ! 
Et pourtant je suis comme un gamin insatiable à l’idée de retourner taper dans la balle… 
 ou encore de repartir le plus vite possible plonger en mer rouge ! 
Certains diront que je suis fou ! 
D’autres diront que j’ai raison après tout. 
 
Heureusement il y a aussi et surtout ma femme et mes enfants qui m’ont terriblement manqué pendant ce temps,  
et ma chance a été de me dire que j’allais m’en sortir et bientôt les revoir et les serrer fort contre moi  
avec toutes mes facultés morales et physiques. 
Je remercie encore du fond de mon cœur Cathy Andrée, Marc, Laurent pour leur gentillesse, leur soutien permanent 
pendant et après l’épreuve, je ne l’oublierai jamais . 
Mais celui que je remercie encore plus c’est mon ami ALAIN MORI qui est resté avec moi en Egypte car je ne pouvais 
pas reprendre l’avion avec le groupe. 
Un homme comme il en reste peu, une espèce en voie de disparition, un vrai être humain ! 
Simple, serviable, patient,  avec une philosophie de la vie incroyable qui vous rétablit vite fait bien fait, 
 basée sur le bonheur de vivre  avec toujours un zest de très grande gentillesse et de confiance ! 
Un homme hors du commun qui vous fait redécouvrir des choses simples que l’on a tendance à oublier,  
toujours avec  un savoir faire très « Zen ». 
J’ai vécu 5 jours à ses côtés merveilleux avec des super souvenirs, et c’est grâce à lui que j’ai retrouvé le moral et la 
confiance que j’avais perdus. 
J’ai appris tellement de choses à son contact, que j’espère de tout cœur pouvoir retourner un jour avec lui en mer rouge 
accompagné de notre pote MARCO pour revoir les bijoux de Na’ama Bay et les poupées russes ! 
Désormais il est comme mon frère, et je serai toujours là en cas de coup dur pour l’épauler ! 
Merci Alain… 
 
Jeudi 29 Avril 2004 - 22h30, 
Bien blotti dans les bras de ma femme, 
je ferme enfin les yeux, 
Et je revois cette tortue venir vers moi …. 
Son œil se tourne dans ma direction,  
Pas un rêve, juste une réalité que j’ai vécue … 
Toujours cette larme qui coule sur mon visage… 
Une incroyable émotion de bien être… 
 
C’est Le signe de la tortue. 

                        
 
 
Castagnolle 
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 LE CONSEIL DU MONITEUR 
 
Nous sommes résolus dans ce club à former des plongeurs autonomes 
c’est à dire capables de se débrouiller tout seuls. Tous les gestes que 
nous faisons répéter à chaque exercice sous l’eau sont destinés à créer 
chez chaque plongeur un conditionnement. Mettez toujours la sécurité 
en avant lorsque vous plongez. On plonge pour se faire plaisir, en aucun 
cas vous ne devez vous sentir obligé. Si vous n’êtes pas bien, stressé, 
fatigué, pas en forme, que vous trouvez que les conditions de la plongée 
ne vous conviennent pas NE PLONGEZ PAS. Personne ne reprochera à 
un plongeur de ne pas plonger. ! 
En plongée autonome, soyez collectif, une plongée ça se partage, 
surveillez votre coéquipier, soyez attentif à son comportement mais 
sachez aussi l’informer de votre situation. Sachez apprécier le danger, 
même si votre coéquipier est plus gradé que vous, notamment si il y a 
du courant ou peu de visibilité.   
Sur ces bons conseils plongez intelligent.. 

PASSAGE DE NIVEAUX 
 
Il y a quelques mois 5 plongeurs passaient l’initiateur et 
l’animateur en biologie sous marine , il était grand temps 
que la technique soit à l’honneur à son tour pour le 
passage de niveaux de plongée. 
Tout d’abord il y a eu le niveau III de Laurent. 
Puis c’est au tour des niveaux II , aujourd’hui tout n’est 
pas encore fini, mais je peux annoncer dès à présent  que 
Philippe , Frédéric et Fabrice  ont brillamment réussi 
l’examen théorique et que Philippe a décroché son diplôme, 
récompense d’une constante assiduité à la pratique. Pour 
Frédéric et Fabrice je ne suis pas inquiet les exercices de 
cet été leur permettront d’obtenir leur niveau à la 
rentrée. 
Enfin n’oublions pas Christophe qui a passé samedi 05 juin 
son niveau I. Il lui reste maintenant à bien travailler le 
poumon ballast pour améliorer son lestage mais ceci est un 
travail de niveau II , on verra à la rentrée.   
Voilà pour cette année  

 
Jean Marie DEVEL 
Trésorier A.P.P 

Moniteur de plongée 
 

JMDEVEL@aol.com 

QUE DE BELLES PLONGEES 
Je suis assez content que Fabienne ait réussi à 
pluraliser les sites de sortie, elle a du mérite 
car la poignée de plongeurs réguliers tient à 
peine sur les doigts des deux mains et c’est 
toujours un casse tête de maîtriser le nombre 
de plongeurs à la veille du week-end de plongée.. 
Cette année nous avons pu tourner entre 
Marseille, Fabrégas et La Ciotat. Pour les 
Embiez nous avons joué de malchance dans la 
mesure où les deux sorties projetées ont été 
annulées en raison d’un temps catastrophique 
Les sites de sorties ont été particulièrement 
bien choisis et certains du club pourront 
s’enorgueillir d’avoir plongé à Marseille au 
Planier, à Riou à l’impérial du milieu et de terre, 
à Fabrégas au sec du pêcheur, aux deux frères 
et à l’épave de l’arroyo, à la Ciotat aux rosiers, 
au tombant du belvédère, aux petit et grand 
moures ,  à Porquerolle  au sec des langoustiers 
et à Port Cros au sec de la gabinière et sur le 
tombant de la gabinière.  
Que de sites éblouissants et fort riches d’une 
faune et flore sous-marine…….. 
alors, ne soyez pas timides, venez plonger avec 
nous vous ne le regretterez pas.. 

UN WEEK END 
SUR LE JEAN DO 

 Nous étions 9 du club à partir cette 
année pour un périple sur la mer  
méditerranée en direction des îles de 
PORQUEROLLES et  de PORT CROS . 
Le temps particulièrement maussade de 
ces dernières semaines nous faisait 
craindre une mer déchaînée, il n’en fut 
rien et on s’est REGALE. 
Les 9 en question étaient Fabienne, 
Sophie, Cathy, Dominique, Laurent, 
Fabrice, Franck, Alain et votre 
serviteur. 
Le premier soir fut bien agréable, car 
d’un commun accord, nous avions décidé 
de nous offrir un bon « restau « en bord 
de mer. Nous avons pu ainsi déguster, 
pour les amateurs, de belles et bonnes 
moules.  
La première nuit sur le Jean Do est un 
véritable dépaysement pour ceux qui 
ont le sommeil profond, pour les autres, 
au sommeil plus léger, c’est l’enfer car 
j’en connais au mois un, sinon deux, voire 
peut-être trois qui ronflent. 
Nous avons fait notre première plongée. 
Pas de surprise les mérous, mostelles, 
congres, murènes sont au rendez-vous , 
quelle richesse ce sec , dont la base est 
à 25 m et le point le plus haut à 15m , il 
regorge de failles où la faune et la flore 
ont su parfaitement se développer. 
Le week-end commençait très fort. 
L’après-midi nous abordions Port-Cros 
par l’Ouest et notre capitaine nous 
proposait une plongée sur le sec de la 
Gabinière , le courant et le manque de 
visibilité nécessitaient de sonder très 
vite pour attraper le sec situé à une 
profondeur de 8m. Je ne vous en 
parlerai pas, car un de mes plongeurs, 
faute de sonder est resté le cul en l’air 
en surface, les palmes battant l’air, ça 
mon petit tu vas travailler ton poumon 
ballast à la rentrée. ! 
. Cette petite péripétie m’a conduit à abandonner le site au profit d’une plongée à l’Ouest de l’île 
de la Gabinière avec un énorme mérou qui ne nous a pas lâchés de toute la plongée au grand plaisir 
de mes coéquipiers. Je suis sans regret d’avoir loupé ce sec, mais je laisserai les autres palanquées 
en parler en détail. La nuit à Port-Cros c’est féerique, quel dépaysement, prendre l’apéro sur le 
bateau en pleine nature………….vous avez vraiment de quoi regretter, tant pis pour vous il fallait 
venir. Le lendemain, le pied tout simplement, car nous arrivons les premiers sur l’île de la Gabinière 
et  les mérous, barracudas, dentis, etc …….c’est pour nous, rien que pour nous et c’est seulement 
quand nous sortirons que les autres bateaux arriveront et je ne pense pas qu’ils auront la chance 
d’avoir les mêmes conditions d’approche que nous avons eues. Car pour vraiment profiter de la 
faune, il faut se déplacer tout doucement et laisser venir à soit ces magnifiques poissons ou se 
poser pour les voir passer. Alors à 100 plongeurs sous l’eau !!!!!!!!  
Il est temps de nous retourner, une dernière plongée dans une crique de la presqu’île de Giens 
nous apporte la dernière cerise sur ce magnifique gâteau qu’aura été ce week-end. Un dernier 
petit mérou, une magnifique cheminée qui vous fait passer de 20m à 4m, un petit tombant 
sympathique et l’aventure est finie, mais nous nous sommes régalés. Le groupe est revenu bien 
bronzé et riche de deux jours merveilleux passés ensemble en compagnie des mérous. 
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 Présenter un sujet BIO ? 
 
Pas de problème ! Le club a tous les 
supports pédagogiques pour vous aider 
dans votre sujet choisi ! 
Alors n’hésitez pas, contactez Nicole 
Lorain si vous êtes intéressés  La FFESSM 

M. CHIRAC 

                            
Une Bonne Leçon… 

pêcheurs sous-marins 
t été condamnés à une 
ende de 500 euros + 2000 
ros chacun par le tribunal de 
lice d’Hyères le 16 Février 
04, 
u titre des dommages et 
érêts pour le Groupe 
tude du Mérou, pour avoir 
é un jeune Mérou dans les 
ux du parc de Port-Cros 
rant l’été 2003. 
lez, à la caisse ! 
Pas de gagnant 
du mot croisé ! ! ! 

MER ROUGE 
Une pétition pour stopper l’urbanisation ! ! ! 
Pour signer en ligne : 
http://www.petitionon-line.com/GIFTUN/petition.html 

COUP DE GUEULE ! 
 
La situation est invraisemblable et 
pourtant d’une cruelle actualité 
puisque les statistiques 
d’accidents le montrent encore 
cette année 2004, que la 1er cause 
d ‘accident de plongée est la panne 
d’air, elle représente 48% des 
accidents bouteilles ! ! 
 
En toute logique, en  résolvant le 
problème de la panne d’air nous 
Une nouvelle décharge 
à MARSEILLE ! ! 

 

 
 
Coup de chapeau aux 80 
plongeurs des stés nautiques qui 
ont joué les « monsieur Propre » 
dans le vieux port.de Marseille. 
 
En 2h de ménage sous-marin, 6 
bennes et 18 conteneurs de 
détritus ont été repêchés. 
 
Frigos, chaises, moteurs, 
échelles, barbecues, chariots de 
supermarché, une vraie 
décharge publique ! 
 
Bientôt ce seront les maisons 
des Marseillais qu’ils jetteront à 
la mer ! 
 
Oh bonne mère …. 
RECCORD 
 plus grande fosse en piscine 
 nomme NEMO 33 à Bruxelles 
u de source chauffée à 30°C à 
e profondeur de 33 mètres 
L’association LONGITUDE 181,  nous met à 
l’honneur sur leur site pour les actions écologiques 
menées pour la protection des océans ! 

 
 
http://perso.clubinternet.fr/olperrin/L181Nature/
Dechets/ 
Merci à Olivier PERRIN de l’association de sa 
confiance, à nous de continuer la lutte ! 
SAUVONS LA CALYPSO ! 
a lancé un appel au président de la république  
afin de sauver la CALYPSO du naufrage. 
pourrions éviter la moitié des 
accidents de plongée …. 
 

 

Page 7 



 

 Dans ce numéro nous allons plonger dans les 

profondeurs abyssales du World Wide Web : j’ai 
nommé le forum d’APP … Et il y a là aussi 
quelques épaves à découvrir !!! 

 
Avant tout commençons par une 
galerie de portraits 

 

 

. 

... Il y a le fayot … 
Il y a c
 

 

eux qui déliren
t…
Morceaux choisis …
 



Un
no
qu
re
ma
la 
 

Mes sources :  
   Aubagneplongee.
Et le doux délire d
quelques uns 

C’est 
parler

 grand merci a Franc
tre « Web Master » 
i nous a permis de 
ster en contact 
lgré la fermeture de
piscine 

 

Il y a aussi le coin des ragots … 
free.fr 
e 

promis,pour le pro
ai d’une épave (en

Enfin de toute façon 
c’est la bonne humeur 
assurée ! 

k 

 

chain numéro je vous 
fin une vraie !!) 
…celui des histoires
  Pascal 


